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71 、 "- 一~1 

一、 名詞解釋（各5分) 

1. 001^01:61^1^05^61-6006 

！. 60160110 3口|3「03仁11 

3^ 57516013*10 ̂ 165611511:1231:1011 

4̂ 60(̂1101317 

5， 0̂11̂ 6117133103(100 

你十分有幸參加了一場穿越時空的諮商國際研討會，其中各種理論的大 

師雲集，如果你有機會選擇與(^^―位對話，你會選擇哪一位？爲什麼？ 〔 5 

分）你巧遇三!^在交談，他們分別是03^101 6口51011 、 ？ 1-112 ？61-15 、和八3『00 

^ ^ ^ ！ ^ ，繊住機會提問：「你認爲怎樣的治療酴對個案最铺助？」請分 

另？!說明你認爲他們會如何回答（工^分），並指出你認爲他們的回答中，最大 

的差異點靴麼'爲什麼有這樣的差翻？ 〔10分） 

三、 你是一個諮商機構,商師，個案^個28歲自願前來的女性，看起 

來身材,，麵辱宜，但是面色蒼白，說話時有時欲言301：或顧左右而言 

它。曾有兩次自殺未簾驗，被精神觀師診斷爲憂鬱症，正繊用藥物， 

但是服藥狀況不佳，個案有,服用幾天後擅自停藥，並且抱怨吃了不舒 

服。在你和她會談過兩三次後，她告訴你，她其實很喜歡和人發生性關係， 

不論是男性或女性，因爲她難發生肉體關係綱感覺，她覺得只有那個時 

候自己才可以感覺到自己真正的存在，但是發生關係之後，又會覺得!^ 

虛，不,道自己在做什麼。會談中，她開始哭泣，告訴你她不知道自己爲什 

麼會這樣，她覺得好痛苦，突然她抬皿，握住你的手，並且問你是不是覺 

得她很低賤'(！)請說明《雊採取的行爲及口語籙。〔5分）（？)薩釋爲 

什麼你會皿樣的目？ 〔 5分）（？）請你選擇你最認同的諮商理論架構來 

案整體的行爲或內心動力。05分）（^)針對這個個案，請仔細 

說明你的治療處遇計畫可能會包括哪些部分？ 〔 10分） 

四、 請說明你對於「諮商師本身就是治療工具」這句話的理解，並請以實例 

說明你#^何運用自我做爲治療工具？ 〈10分） 


